
16–17 листопада, Київ

ПРОГРАМА

АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ
КАРДІОМЕТАБОЛІЧНОЇ МЕДИЦИНИ
НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ

Клініка для дорослих
Центр дитячої кардіології та кардіохірургії
МОЗ України
вул. Юрія Іллєнка, 24



16/11/2023 • ЧЕТВЕР

11:00–12:00	� Реєстрація. Вітальна кава. Екскурсія Центром дитячої кардіології 
та кардіохірургії (за попередньою реєстрацією)

12:00–12:15	� Відкриття 
Ілля Ємець, Борис Маньковський

12:15–13:00  * Дискусійна панель. Кардіометаболічна медицина: 
новий шлях у ведені коморбідних пацієнтів 
Борис Маньковський, Євген Марушко, Ірина Дудар

13:00–14:30	� Сесія. Всебічне лікування різних проявів 
кардіометаболічного синдрому

Додаткові можливості безпечної цукрознижуючої терапії 
Борис Маньковський, Яна Саєнко

Кардіоцитопротекція як необхідна складова фармакотерапії ІХС 
і цукрового діабету 
Олена Несукай

Цукровий діабет та нирки: фокус на артеріальну гіпертензію 
Ганна Радченко

14:30–15:00	 Перерва на каву

15:00–15:30	� Ранній скринінг та діагностика супутніх захворювань 
як запорука успішного контролю цукрового діабету 2-го типу 
Костянтин Зуєв

15:30–16:00	� Захист серцево-судинної системи у всьому спектрі 
серцево-нирково-метаболічних станів за допомогою 
інгібіторів НЗКТГ-2 
Олена Несукай

16:00–16:45  * Панель експертів. Ведення кардіометаболічних пацієнтів 
з акцентом на прогноз: нові покази, нові докази 
Яна Саєнко, Дмитро Лашкул, Олександр Більченко

16:45–18:00  Відповіді на запитання. Екскурсія Центром дитячої кардіології 

та кардіохірургії (за попередньою реєстрацією)

* Проводиться за наукової та фінансової підтримки компанії Астра Зенека Україна та не є підставою для нарахування балів за системою 
безперервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’ я



17/11/2023 • П’ЯТНИЦЯ

10:00–10:30	� Діабетична нейропатія: від парестезії до гострого болю 
Яна Саєнко

10:30–11:30	� Кардіометаболічні захворювання — коли запускається відлік часу? 
Adrian Heald (Велика Британія) 

11:30–12:00	� «Світло в темряві»: можливості профілактики та лікування 
когнітивних розладів у хворих на цукровий діабет 
Яна Саєнко

12:00–12:30	� Патологія щитоподібної залози та репродуктивна система  
жінки в віковому аспекті 
Надія Пасєчко

12:30–13:00  * Сучасний підхід до лікування дисліпідемій у пацієнтів 
з цукровим діабетом 
Олена Мітченко

13:00–13:30	 Перерва на обід

13:30–14:30	� Клінічні випадки з практики Відділення кардіометаболічних 
захворювань ДУ «Науково-практичний медичний центр  
дитячої кардіології та кардіохірургії МОЗ України» 
Євген Марушко, Яна Саєнко, Ольга Озерянська, Ольга Монашненко,  
Іванна Зубович, Яніна Реброва, Анастасія Левадська, Дарина Єпішина, 
Катерина Ластівка, Данило Вебс, Борис Маньковський

14:30–15:00	� Більше ніж вага: перспективи лікування ожиріння 
крізь призму кардіометаболічного захворювання 
Борис Маньковський

15:00–15:30	� Гіперсимпатиконія — мета терапії або ланка патогенезу 
при артеріальній гіпертензії 
Василь Скибчик

15:30–16:00	� Алгоритм дії в різних клінічних ситуаціях у пацієнтів 
з цукровим діабетом 2-го типу 
Наталія Терещенко

16:00–16:30	� Дефіцит вітаміну D і гіперпаратиреоз 
Костянтин Зуєв

16:30–17:00	� Корекція гіперглікемії, як необхідна складова лікування  
цукрового діабету 2-го типу 
Борис Маньковський, Яна Саєнко 

17:00–17:30 Відповіді на запитання. Тестування. Перерва на каву
* Проводиться за наукової та фінансової підтримки компанії Новартіс та не є підставою для нарахування балів за 

системою безперервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’ я
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