
АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ
СУЧАСНОЇ ДІАБЕТОЛОГІЇ

16-17 квітня | 2026
м. Львів, 
вул. Я. Матейка, 6, 
готель ДНІСТЕРhttps://doms.org.ua/

ПРОГРАМА



7 КВІТНЯ 2026, П’ЯТНИЦЯ

9:30–10:00	� Лариса Шпак, Марина Нечипоренко, Людмила Карпачова, Дар’я Варбанець 
Сесія «Від теорії до практики». Клінічні випадки від молодих науковців

10:00–10:40	� Аліна Урбанович, Дмитро Лашкул  
Кардіо-рено-метаболічні зміни при цукровому діабеті 2-го типу:  
від патофізіології до клінічних рішень

10:40–11:00	� Олеся Кіхтяк  
Кардіоренальний континуум при цукровому діабеті 2-го типу:  
як обрати терапію, що рятує нирки та серце? 

11:00–11:20	� Борис Маньковський 
Персоналізована інсулінотерапія у пацієнтів старшого віку:  
баланс між ефективністю та безпекою  інсулінів 

11:20–11:40	� Яна Саєнко 
Інсулінотерапія як компонент комплексного управління  
цукровим діабетом у  пацієнтів старшого віку  

11:40–12:00	� Оксана Гриб 
Сучасна геронтологія: від досліджень до практики

12:00–12:20	 Перерва на каву

12:20–12:40	� Борис Маньковський 
Новий баланс у терапії цукрового діабету 2-го типу:  
інтеграція глікемічного контролю та органопротекції  
як єдина стратегія покращення прогнозу  

12:40–13:00	� Яна Саєнко  
Стабільний глікемічний контроль як основа довготривалого прогнозу 

13:00–13:20	� Ірина Костіцька  
Роль вітаміну B12 у підтримці метаболічного благополуччя  
у пацієнтів із цукровим діабетом: сучасні алгоритми корекції 

13:20–13:40	 �Борис Маньковський, Яна Саєнко  
Досягнення компенсації цукрового діабету: застосування  
усіх можливостей

13:40–14:00	� Олена Товажнянська 
Порушення вуглеводного обміну та нейродегенерація.  
Чи є спільні рішення?

14:00–14:20	� Яніна Реброва  
Штучний інтелект у діагностиці діабетичної ретинопатії  

14:20–14:40	� Андрій Дінець  
Контроль глікемії без ризиків: практичні можливості іДПП-4

14:40–15:00	� Марина Бобрик  
Сучасні можливості лабораторної діагностики  
при цукровому діабеті 2-го типу 

15:00 –15:30	 Відповіді на питання. Тестування 

15:30	 Підбиття підсумків. Обід 

НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ
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16 КВІТНЯ 2026, ЧЕТВЕР

11:30–12:30	 Реєстрація. Вітальна кава

12:30–12:35	 Відкриття

12:35–13:35	� Борис Маньковський, Ірина Дудар, Яна Саєнко 
Вік-асоційовані порушення при цукровому діабеті 2-го типу:  
клінічні приклади та практичні рішення

13:35–14:20	 �Борис Маньковський, Христина Москва   
Як реалізувати потенціал клінічних переваг інсулінотерапії 
у пацієнтів із цукровим діабетом 2-го типу 

14:20–15:05	� Олена Добровинська  
Ожиріння: 5 причин не зволікати з ранньою діагностикою  
й лікуванням

15:05–15:20	 Перерва на каву

15:20–15:40	� Лілія Мартинюк  
Інтегрований менеджмент пацієнтів із ХХН та цукровим діабетом  
2-го типу: доказові стратегії та клінічні алгоритми

15:40–16:00	� Олег Жарінов 
Терапевтичні акценти лікування пацієнта з цукровим діабетом 2-го типу 
та артеріальною гіпертонією у реальному житті

16:00–16:20	� Тетяна Юзвенко 
За межами глікемічного контролю: мультиорганна протекція  
як пріоритет у лікуванні цукрового діабету 2-го типу

16:20–16:40	� Яна Саєнко 
Метформін при СПКЯ: чи виходимо за межі традиційних показань? 

16:40–17:00	� Тетяна Юзвенко  
Жінки 40+ та дисфункція щитоподібної залози: сучасні підходи  
до лікування 

17:00–17:20	� Борис Маньковський 
ХХН при цукровому діабеті 2-го типу: замовчаний ризик,  
який не можна ігнорувати 

17:20–17:40	� Яна Саєнко  
ХХН при цукровому діабеті 2-го типу: як це є на практиці

17:40–18:00	� Яна Джунь 
NO-дефіцит: тихий тригер серцево-судинних подій

18:00–18:30	 Відповіді на запитання. Дискусія

18:30	 Дружня вечеря


