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17–18 вересня 2026

СХІДНИЦЯ

ПРОГРАМА

НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ



ПРОГРАМА

НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ

17 ВЕРЕСНЯ 

11:00–11:10	 Відкриття

11:10–12:10	� Борис Маньковський, Яна Саєнко 
Від глюкози до прогнозу:  
як семаглутид змінює клінічну практику

12:10–13:10	� Борис Маньковський, Яна Саєнко, Тарас Чендей 
Цукровий діабет 2-го типу та ССЗ:  
рекомендації NICE 2026 і державні механізми  
забезпечення доступу до лікування

13:10–14:00	 Обід

14:00–14:30	� Юлія Комісаренко 
Вплив особливостей сучасного періоду на ендокринну 
патологію

14:30–15:00	� Олександр Більченко 
Сучасний портрет пацієнта з цукровим діабетом 2-го типу:  
як зберегти серце та нирки за допомогою іНЗКТГ2?»

15:00–15:30	� Олеся Кіхтяк 
Предиктивна ендокринологія: чому пацієнт  
з цукровим діабетом 2-го типу без ускладнень  
потребує іНЗКТГ2 вже сьогодні?»

15:30–16:00	� Яна Саєнко 
СПКЯ та інсулінорезистентність: місце метформіну  
в сучасній стратегії ведення: резолюція Ради експертів

16:00–16:30	� Борис Маньковський 
Цукровий діабет 2-го типу у фокусі  
кардіо-рено-метаболічної медицини та значення  
раннього й стійкого контролю глікемії

16:30–17:00	� Яна Саєнко 
Ураження периферичної нервової системи:  
патогенез, клінічні прояви та сучасні стратегії лікування

17:00–17:30	 Відповіді на запитання

18 ВЕРЕСНЯ  — ФОРМАТ ОНЛАЙН

10:00–10:30	� Adrian Heald 
Cardiometabolic diseases: 
when the clock starts ticking»

10:30–11:00	� Martin Fassnacht 
Management of patients  
with phaeochromcytoma / paraganglioma»

11:00–11:30	� Jerome Bertherat 
Adrenal incidentaloma»

11:30–12:00	� Elane Valassi 
Recovery from Cushing’s syndrome 
associated myopathy»

12:00–12:30	 Відповіді на запитання

До 13:00	 Тестування онлайн


